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Oyun, cocuk icin
kendintifadeé’'etme ve

1) Eglenceli U(;genler fahatiamararacidr.

» 2 ve daha fazla oyuncu ile kagit, kalemle oynanir.

» Bir kagit alinir. Ustiine rastgele cok sayida nokta konulur. Daha sonra ilk
oyuncu iki nokta arasina bir ¢izgi cizer. Burada dikkat edilmesi gereken husus
cizgiler sadece 2 nokta uzerinden gecmelidir.

» ilk oyuncu cizgiyi cizdikten sonra sira ikinci oyuncuya gecer. ikinci oyuncu da
farkli iki nokta arasina cizgi cizer. Oyun butun oyuncularin bu islemi
gerceklestirdigi sekilde devam eder.

» Amac, rakiplere uc¢gen yaptirmadan cizgi ¢cizerek ucgenler yapmaya
calismaktir. Oyunculardan biri U¢gen ¢izmeyi basarirsa adinin bas harfini
cizdigi Ucgenin icine yazar.

» Oyunun sonunda en cok ucgen cizmeyi basaran oyunu kazanir. /
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2) Manava Gittim a ‘ aalmaeroc:ci

» 2 ve Uzeri oyuncu ile oynanir. Herhangi bir materyale gerek yoktur.

» Aile Uyeleri daire seklinde otururlar. iclerinden biri ‘Manava gittim ve Armut
aldim.’ diyerek oyunu baslatir.

» Sagindaki oyuncu onceki oyuncunun manavdan aldigi seyi aynen soyler ve
uzerine bir sebze-meyve ekler. ‘Manava gittim Armut, Domates aldim.’ gibi.

» Bir sonraki oyuncu da ilk 2 oyuncunun soylediklerini tekrar eder ve yeni bir
sebze-meyve daha soyler (Armut, domates, cilek gibi). Her oyuncuda yeni bir
sebze-meyve eklenerek oyun devam ettirilir.

» Alinan sebze-meyvelerin sirasin1 karistiran veya unutan oyuncu yanar ve
oyundan cikar. Kalan oyuncularla oyun bastan baslayarak devam ettirilir.
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Oylin, cocuk icin
kendinififade’etme ve

rahatlamaaracidir.

» 2 ve Uzeri oyuncu ile oynanir, herhangi bir materyal gerekmemektedir.
» Aile uyelerinden biri aklindan bir hayvan tutar.

» Diger oyuncular secilen hayvana ait sorular sormaya baslar. ‘Ne yer? Nerede
yasar? Kac ayakli? Ne renk? gibi.

» Hayvani secen oyuncunun verdigi cevaplara gore hayvan tahmin edilmeye
calisilir.

» Oyun bu sekilde sira ile devam eder.
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4) Ya Olmasaydi? it e vo

rahatlamaaracidir.

» En az bir yetiskin olacak sekilde 2 ve daha fazla oyuncuyla oynanir.

» Yetiskin olan oyuncumuz®... olmasaydi ne olurdu?” sorusunu sorarak
oyunu baslatir.

» Ornegin;
Doktorlar olmasaydi ne olurdu?
Televizyon olmasaydi ne olurdu?

» Sorulan sorup ¢cocuklarin cevap vermeleri icin gerekirse ipucu
verilir. Verdikleri yanitlar orneklerle genisletilir.

» Diger oyuncular da sorular sorar. Oyuncular sirayla farkli sorular
sorarak oyunu devam ettirir.

» Oyunun kazanani ve kaybedeni yoktur.
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Oylin, cocuk icin
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5 ) H at] rllyO rum rahatlamaaracidir,

2 veya daha fazla oyuncuyla oynantr.

Bir sepet, tepsi ve evde bulunan esyalar, nesneler
materyal olarak kullanilir.

Elinize bir kutu veya sepet alin ve icine en az 10 tane
nesne koyun.

Daha sonra herkese birer dakika sure ile gosterin ve
akillarinda tutmalarini isteyin.

Sepeti kaldirdiktan sonra her oyuncu aklinda kalan
nesne ismini kagida yazsin. Cocugunuz yazamiyorsa
onun ifade ettigi nesneleri siz yazabilirsiniz.

Nesnelerin cogunu hatirlayan oyunu kazanr.

Nesne sayisini git gide arttirarak oyunu devam
ettirebilirsiniz.
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6) Renklerle Yuruyorums

y

2 oyuncu ile oynanr.
Kazanan veya kaybeden yoktur.

Evdeki esyalar materyal olarak kullanilabilir.
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Cocugunuzun sevdigi ve rengi belirgin bir
nesneyi elinize alin (Ornegin: Kirmizi araba).

v

Hadi seninle evde bir gezintiye cikalim, diyerek
hangi odaya gitmek istedigini sorun.

» Her odada elinizdeki nesneyle ayni renkte olan
esyalar1 bulun ve bu esyalar hakkinda konusun. (
» Ornegin: “ Abinin kirmizi kalemi senin kirmizi \

arabanla ayni renk” veya “Annenin sar ¢antasi
senin sari1 elbisenle ayni renk* gibi.

Her renk icin bu oyunu surdurebilir ve evde bir )
gezintiye cikabilirsiniz. b
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7) Ne Oldugunu Biliyorum

2 ve daha fazla oyuncu ile oynanir.
Evdeki esyalar materyal olarak kullanilabilir.

Oyuncular karsilikli veya cember olacak sekilde
oturur.

Bir oyuncunun gozi baglanir.

Daha sonra gozii baglanan kisinin eline bir nesne
verilir (Ornegin: Kalem).

Daha sonra gozu bagli kisiye ‘bu ne’ diye sorulur.

Gozu bagl olan kisi elindeki nesnenin ne oldugunu
bilmeye calisir.

Her oyuncuya 2 dakika sure verilir.
Herkes oyunu oynar.
En cok nesneyi tantyan oyunu kazanir.

Oyun, cocuk icin
kendini ifade etme ve
rahatlamaaracidir.
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2 ve daha fazla oyuncu ile oynanrr.

Her oyuncu icin kalem kagit almaniz
yeterlidir.

Oyunculardan biri iki harfli bir hece
soyleyerek oyunu baslatir. Ornegin: ka

Butun oyuncular “ka" hecesiyle ilgili
bildikleri butun kelimeleri yazarlar.
Ornegin: Kalem, kare, kagit, kasa,
kapr...

2 dakika sonunda en cok kelime yazan
oyuncu bir puan alir.

Kazanan oyuncu iki harfli bir hece
soyler ve oyun devam eder.

10 puani toplayan oyuncu oyunu
kazanir.
#EvdeKal Oyun, cocuk igin

#HayatEveSigar kendini ifade etme ve
rahatlama aracidir.




Oylin, cocuk icin

kendini ifade et
9) Masal Anlat ehatamaaracicir.

» Cocuga bir tane masal okunur.

» Dikkatli bir sekilde dinlemesi gerektigi
soylenir.

» Ardindan hafizasinda kalanlari1 ifade etmesi
beklenir.

» Ifade ettikten sonra «sen kahramanin yerinde
olsaydin ne yapardin?» sorusuna cevap vermesi
beklenir.
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Oyun, cocuk icin

kendini ifade etme ve

10) Unlu Harfleri Duzenle ahatlama arac1cir.

Materyal gerekmez.

Bu oyunda glinliik hayatimizda kullanmis oldugumuz
kelimelerin Unlu harflerini diger tnliu harflerle
degistiriyoruz.

Mesela, oyunculardan birinden meyveleri sadece ‘e’
unlu harfini kullanarak soylemesi istenir.

Dogru sekilde telaffuz edip etmemesi kontrol edilir.

Yani oyuncunun portakal kelimesini ‘pertekel’, ‘kiviyi
keve’ gibi telaffuz etmesi gerekir.

Bu oyunda sehirler, isimler ya da baska kelime gruplan
da kullanilabilir.
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Oylin, cocuk icin
kendini ifade etme ve
rahatlamaaracidir.

Her aile evdeki urun ve materyallerle istedikleri gibi oyun oynayabilir.

Oyun her yastan bireyin duygu ve isteklerini ifade edebilmesine zemin
hazirladigi icin oldukca rahatlatici ve motive edicidir.

O zaman, iyi oyunlar ©
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#HayatEveSigar



Oylin, cocuk icin

kendini ifade etme ve
rahatlamaaracidir.

TESEKKURLER ©
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Bu calisma Esenler RAM tarafindan hazirlanmistir.




